
L’eau et moi
De la 3ème maternelle à la 1ère primaire

Disponible en demi-journée (9h30 à 12h30) 
ou en Matinée + (10h à 14h)

Animation + Atelier musique + visite guidée

L’animation (Environ 45 minutes)

En suivant Perlita, la goutte d’eau, les enfants découvrent le cycle de l’eau et abordent 
les 3 états. Ils réalisent leurs premières expériences scientifiques et remarquent les 
caractéristiques fondamentales de l’eau. Faire flotter un oeuf pour aborder la densité, 
une bouteille magique qui coule à la demande pour apréhender la pression... Chaque 
manipulation amène une découverte !

L’atelier musique (Environ 45 minutes)

L’eau fait-elle de la musique ? Oui, si elle bouge ! Faisons bouger l’eau avec nos 
instruments de musique insolites ! Gobelets percés, aquaflûtes, xylophones colorés, 
maracas déjantées... Les enfants découvrent différentes façons de créer des sonorités 
originales en s’amusant. 

La visite guidée (Environ 45 minutes)

Comment faisait-on avant les robinets? Et avant les machines à laver? Où trouve-t-on de 
l’eau sur terre? En observant la présence de l’eau dans l’environnement du Bois des Rêves, 
les enfants s’interrogent sur sa place dans leur vie quotidienne et son accessibilité. Ils 
découvrent aussi les métiers d’antan et se mettent dans la peau du porteur d’eau ou de la 
lavandière.

Lien Référentiels du tronc commun : Sciences (S’initier à la recherche, L’eau: forme et états, 
La météo)

Lien Référentiels du tronc commun : Sciences humaines Philosophie - 
Citoyenneté (Explorer le monde dans le temps et dans l’espace)

Lien Référentiels du tronc commun : Education culturelle et artistique (Expression musicale)

Pour aller plus loin :
Dossier pédagogique « L’eau et moi» en vente au Musée


